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1. Presentación 
 

BENVIDO A PLATAFORMA DE FORMACION ONLINE DO CERTIFICADO DE 

PROFESIONALIDADE DE OPERACIÓNS AUXILIARES DE MANTEMENTO E 

TRANSPORTE INTERNO NA INDUSTRIA ALIMENTARIA. 

 

 

Neste documento preséntanse os aspectos procedimentais que debe ter en 

conta para realizar os cursos online correspondentes ó certificado de 
profesionalidade de OPERACIÓNS AUXILIARES DE MANTEMENTO E 

TRANSPORTE INTERNO NA INDUSTRIA ALIMENTARIA. O manexo das 
principais funcións e as instrucións xerais para o uso das ferramentas que 

lle permitirán interactuar co seu titor/a e con outros participantes dos 
cursos. 

 

 Requirimentos para acceder á Plataforma: 
 Ter un ordenador con conexión a Internet. 

 Contar cun navegador web (a plataforma é óptima para 
Internet Explorer 8 ,Safari 5 y Mozilla Firefox 3.6) 

 Ter instalado no seu ordenador algunhas apliacións 

complementarias para poder visualizar os contidos: 
 Acrobat Reader http://get.adobe.com/es/reader 

 Plugin de flash: 
http://www.adobe.com/es/products/flashplayer 
 

 Ter un usuario e contrasinal que lle permitirá acceder ós 
cursos. 

 
 

 

 
Problemas técnicos co manexo da Plataforma: 

 
 

Póñase en contacto co seu titor/a enviando unha 

mensaxe a través da plataforma. 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://get.adobe.com/es/reader
http://www.adobe.com/es/products/flashplayer
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2. Acceso 
 
Para acceder á plataforma e preciso que realice os seguintes pasos: 
 

Abrir o sitio web: certificado de profesionalidade de operaciones auxiliares 
de mantemento e trasporte interno na industria alimentaria: 
 

http://www.ideara.es/plataformas/moodle 
 

Ó acceder a platafoma poderá seleccionar o idioma no que quere visualizar 
a estrutura da plataforma, en ningún caso se cambiará o idioma dos 
contidos. 

 
Premer no título do curso no que esta matriculado. Pode comprobar que 

aparece unha listaxe con dous cursos: 
 
1) HIXIENE XERAL NA INDUSTRIA ALIMENTARIA. 

2)  MANTEMENTO BÁSICO DE MÁQUINAS E INSTALACIÓNS NA INDUSTRIA 
ALIMENTARIA. 

 
 

 
 

 
Outra forma de acceder, sen premer no título dos cursos e introducindo o 
seu nome de usuario e contrasinal na sección “Acceso” que poderá ver na 

parte lateral dereita da sua pantalla. 

 

http://www.ideara.es/plataformas/moodle
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3. Interface do curso 
 
Unha vez dentro do curso visualizará unha páxina principal, donde pode 

atopar todos os elementos didácticos ( contidos, actividades de 
autoavaliación, casos practicos) e ferramentas de comunicación. Esta 

páxina esta composta por catro zonas ben definidas: 
 

3.1) Zona cabeceira 
É a parte superior e contén o título do curso, o nome do usuario conectado 

e a posibilidade de abandonar a plataforma, cun click vaise á páxina de 
Anfaco: 

 

 
 

Saír: 
 
Desde esta ligazón poderá cerrar a sesión da plataforma que tiña iniciada co 

seu usuario (baixo autentificación). 
 
Perfil do usuario: 

Premendo no nome de usuario poderá visualizar o seu propio perfil, os 
datos persoais que teña introducido. 

 
Como pode comprobar este apartado está composto por distintas seccións 
nas que poderá acceder premendo pestanas: 
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Pestana perfil: 
Aparecen os seus datos pesoais. 

 

 
 

Editar perfil: 
Pode modificar os datos persoais 
 

 
 

Mensaxes do foro: 
Resumo das mensaxes publicadas no foro 
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Blog: 
Espazo de comunicacion persoal. Sera visible para os participantes no 

curso. 
 
 

 
 

 
Informes de actividade: 
Calificacións 
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3.2) Zona columna dereita: 
 
 
Contén os paneis relacionados coa 

organización temporal do curso e os 
usuarios que están conectados na 

plataforma nese momento. 
 
 

 
 

 
Ademais de indicarlle os usuarios que 
están conectados á plataforma neste 

momento, bandexa de entrada das 
mensaxes e a busca nos foros. 

 

 

 
 

 

 
Usuarios en liña:  Usuarios están conectados e posibilidade de enviar 

mensaxes. 
 
Mensaxes:  Bandexa de entrada das mensaxes. Este é o aspecto que 

presentará a sección mensaxes se algún compañeiro ou o titor/a lle enviou 
unha mensaxe: 
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Se preme no nome accederá ó perfil do usuario, se preme en mensaxes 
obterá unha xanela na que lle indica o nome do usuario, terá que premer no 
nome para poder ler a mensaxe. Unha vez lida ten a posiblidade de 

contestar. 

Primero posibilidade de mandar a mensaxe: 

 
 

 
 

Despois xanela de envío da mensaxe: 

 

 

 
 

 

 
 
 
Busca nos foros: Pode buscar mensaxes no foro. 
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3.3) Zona columna esquerda: 

Contén unha serie de ligazóns que permiten acceder á informacion do curso 

e funcions xerais da plataforma, accédese ó entrar en cada curso: 
 

Participantes: listaxe dos estudantes matriculados no curso. Se preme 

neste apartado podera acceder ó perfil do seus companeiros/as de curso. 

 

Chat: Tratase dun espazo de comunicacion en tempo real: 

Accédese nesta xanela: 

 

 
 

Exemplo da visualización: 
 

 
 

Foros: Os foros poden estruturarse de diferentes maneiras e pódense ver 

de varias maneiras, incluir mensaxes adxuntos e imaxes incrustadas. Ó 
suscribirse a un foro os participantes recibirán copias de cada mensaxe no 

seu buzón de correo electrónico persoal, se incluiron este nos datos 

persoais. 
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As mensaxes dun tema dun foro poden ser visualizados de catro maneiras: 
 
1. Mostrar mensaxes de forma xerárquica. 

2. Mostrar respostas dende a primeira. 
3. Mostrar respostas de forma enlazada. 

4. Mostrar respostas dende a máis antiga. 
 
O primero que hai que facer e iniciar un tema de debate. Esta operación 

podea realizar o titor/a ou calquier usuario. Para isto, hai que premer sobre 
o boton “Engadir un tema novo”: 

 

 
 

Apareceralle un formulario no que terá que engadir os seguintes campos: 
 

 “Asunto”: asunto da nova mensaxe creada. 

 “Mensaxe”: describe a intervención (pregunta, suxestión...).       

Pódese empregar para a súa composición o editor HTML. 

 “Formato”: por defecto, establécese o formato HTML. Este formato 

asume que o texto está escrito en HTML puro. 
 “Subscrición”: o autor do debate pode elixir suscribirse ou non ó 

foro no que se engade o novo debate. 
 “Anexo”: pódense adxuntar arquivos. 
 “Enviar para o foro”: para enviar este debate ó foro. 

  
Despois de configurar estes parámetros, premerase sobre o botón 

“Enviar” ó foro. 

 

Importancia de participar nun foro: 
 

Para exercitar o pensamiento crítico e creativo. Hai que educar para que las 
opinións se fundamenten con argumentos sólidos. 
 

Para enriquecer os roles que desempeñamos: aqui todos podemos ser 
comestres/as, co‐estudiantes e co‐investigadores/as. 

 

Para que todos os alumnos/as podan participar máis. Cun foro electrónico, 
póñense os medios para que todos opinen as veces que sexa necesario. 
 

Para educar en respeto as persoas con opinións diferentes. 
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Busca nos foros: Pode buscar mensaxes no foro. 

Os meus cursos: Cursos nos que está matriculado. 
 
 
3.4) Zona central: A zona central contén os elementos propios do curso: 

vínculos ós contidos e materiais do curso e as diferentes actividades 
didácticas, así como ó espazo de comunicación: foro e chat. 
 

 

4. Contidos: 
 
Para acceder ós contidos do curso, so terá que premer no título do tema. 
 

 
 

Os contidos aparecen despregados nun indice, a traves do que se podera 
navegar: avazar ou retroceder nas distintas paxinas que componen os 

temas. 
 

Prema en continuar para avanzar, tamen podes empregar o navegador da 
parte lateral esquerda. 

 

 
 
 



     

 Página 13 

 

5. Avaliación obrigatoria 
 
5.1. Prácticas: 

 
 
Trátatase de tarefas de realización obrigatoria. 

 
Poderá adxuntar un arquivo coa tarefa completada. Realice a actividade nun 
ficheiro de texto no seu equipo, unha vez rematada para enviala prema en 

Examinar, localice o ficheiro, e prema en cargar este ficheiro. 
 

5.2. Test autoevaluación: 
 

 
 

Trátase de cuestionarios de realización obrigatoria. 
 
Para os test de autoavaliación as tentativas serán ilimitadas. Prema en 

Respostas propostas para comprobar os resultados. 
 

5.3. Avaliación final: 
Test final de realización obrigatoria. 
 
Prema en Test de avaliación final para realizar o exame do curso. E preciso 

ter lido os contidos, realizado os test de autoavalición e enviado as tarefas 
(casos practicos) para realizar o exame dado que só se poderá realizar dúas 

veces. 
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6. Contidos en formato pdf: 
Trátase dos contidos do curso en formato imprimible. Se preme no 

texto Contidos en formato pdf (marcado na imaxe) abrira un ficheiro 
.PDF que poderá gardar no seu equipo ou abrir directamente. 
 

 
 


