CONTIDOS FORMATIVOS MODALIDADE
SEMIPRESENCIAL

CURSO DE PREVENCION DE RISCOS, SEGURIDADE LABORAL E
MEDIOAMBIENTAL NA INSTALACION DE APARATOS E TUBAXES

(30 H: 15 H TELEFORMACION; 15 H PRESENCIAL)

TEMARIO CONTIDOS
TEMAL. 1.1. IEEIB[}REFS PREVENCION DE RISCOS
NORMATIVA

1.1.1 DEREITOS E OBRIGAS DOS
TRABALLADORES E
TRABALLADORAS

1.1.2 ENTIDADES DE PREVENCION DE

ESPECIFICA DE
APLICACION NAS
ISNTALACIONS E

D Y ENCION RISCOS LABORAIS f
DERISCO: 1.1.3 DOCUMENTACION DE PREVENCION

DE RISCOS LABORAIS: GUIAS E
NTP

1.2. REAL DECRETO 1627/1997,
DISPOSICIONS MINIMAS DE
SEGURIDADE E SAUDE NAS OBRAS DE
CONSTRUCCION E OUTRA LEXISLACION
MO SECTOR DA CONSTRUCCION
1.2.1. A LEI 32/2006, REGULADORA

DA SUBCOMTRATACION
1.2.2. REXISTRO DE EMPRESAS
1.3. CODIGO TECNICO DA EDIFICACION
COMO NORMATIVA DE SEGURIDADE
1.3.1.13 PARTE: DISPOSICION E
COMNSIDERACIONS XERAIS DE
APLICACION DO CTE E ESIXEMCIAS
BASICAS A CUMPRIR 05 EDIFICIOS

1.3.2.28 PARTE: DOCUMENTOS BASICOS
(DB)
1.4, REGULAMENTO DE INSTALACIONS
TERMICAS NOS EDIFICIOS (RITE) COMO
MORMATIVA DE SEGURIDADE
1.4.1.REQUISITOS PARA O DESEMROLC
D& ACTIVIDADE

1.4.2 .DOCUMENTACION DERIVADA DO
RITE

1.4.3.MANTEMENTO DAS INSTALACIONS
E INSPECCIONS



TEMARIO CONTIDOS

TEMAL,
NORMATIVA
ESPECIFICA DE
APLICACTON MAS
ISHNTALACTONS E
DE PREVENCIOMN
DE RISCOS
LABORALS

TEMA 2. MANEXND
DE EQUIPOS DE
PROTECCIOM
INDIVIDUAL,
PRECAUCIONS NO
MANEXD DE
MAQUINAS E
FERRAMEMTAS E
RISCOS
ESPECIFICOS MA
ISNTALACTON DE
TUBAMES E
APARATOS

1.5

NORMATIVAS DE SEGURIDADE

EURDOPEAS, MACTOMNALS E Das

COMUNIDADES AUTONOMAS

1,51, MORMATIVA INTERMACTONAL

1.5.2. NMORMATIVA EUROPES

1.5.3 NORMATIVA NACTOMNAL

1.5.4, MORMATIVA DASs COMUNIDADES
AUTONOMAS: GALICTS

SCTIWVIDADES 1

Z.1.
rir

£33

2.4,

Z.5

2.6

2.7

2B

2.9

Z2.10.

INTRODUCCION

A PREVENCION MO LUGAR DE

TRABALLD

2.2.1.RISCOS LABDRATS WO LUWGAR DE
TRABALLO

Z2.2.2 MEDIDAS PREVENTIVAS MO
LUzAR DE TRABALLD

A PREVENCION MO SMEIENTE DE

TRABALLO

2.3.1.RISCOS LABDRATS WO AMELIENTE
DE TRARALLD

Z.3.2. MEDIDAS PREVENTIVAS MO
AMEIENTE DE TRAB&LLD

MANUALS DE PREVENCION E

PROTOCOLOS DE SEGURIDADE MO

MANEXD DE FERRAMENTA ESPECIFICA

24,1, RISCOS LABDRATS NO MANEXD
DE FERRAMENTA

2.4.2 MEDIDAS PREVENTIVAS NO
MANEXD DE FERRAMENTA

RISCOS A& MANIFULACTON DE

CARGAS

RISCOS HAS OFERACIONS PRINCIFALS

DE INSTALACTION DE TUBAMES E

APARATOS

2.6.1. RISCOS NAS OPERACIONS DE
SOLDADLIRS

2.6.2. RISCOS NA& FIXACTON, COMENTON
E ENSAMELAYE DE TUBANES

2.6.3. RISCOS NA MANIFULACTON DE
MATERIAIS E PRODUCTOS
QUEMICOS E TONICOS

RISCOS M& COMNENION & INSTALACTIOM

DE GASES COMBUSTIBLES E MO SEU

MANEND E TRASFEGA

BVBLIACTON EM CASD DE RISCO DE

ACCIDENTE

FRIMEIROS AUNILIOS

EQUIFPCS DE PROTECCION INDIVIDUAL

SCTIVIDADES 2



TEMARIO CONTIDOS

TEMA 3. .
SENSIBILIZACION
MEDIO
AMBIENTAL

3.1. DEFINICION DE MEDIO AMBIENTE,
CONTORMA, ECOLOXIA,
DESENVOLVEMENTO SUSTENTABLE E
EDUCACION AMBIENTAL

3.2, INTERVENCIONS MEDIO AMBIENTAIS:
COMPETEMCIAS, LEXISLACION E
ORGANISMOS .

3.2.1. INTERVENCIONS DA
ADMINISTRACION
3.2.2. INTERVENCIONS DAS EMPRESAS
3.2.3. INTERVENCIONS DOS INDIVIDUOS
3.3. BOAS PRACTICAS MEDIO AMBIENTAIS

ACTIVIDADES 3

AVALTACIOM FINAL

CURSO DE PLANEAMENTO E PREPARACION DE TUBAXES
(50 H: 15 H TELEFORMACION; 35 H PRESENCIAL)

TEMARIO

TEMA 1.
OPERACIONS
BASICAS E
SISTEMAS DE
UNIDADES

CONTIDOS

1.1. OPERACIONS CON NUMEROS ENTEIROS E
DECIMAIS S
1.1.1. OPERACIONS BASICAS
1.1.2. REGRAS DE TRES

1.2. SISTEMA METRICO DECIMAL
1.2.1. LONXITUDE
1.2.2. SUPERFICIE
1.2.3. VOLUME
1.2.4. CAPACIDADE

1.3. XEOMETRIA ,
1.3.1. CALCULO DE PERIMETROS
1.3.2. CALCULO DE SUPERFICIES
1.3.3. CALCULO DE VOLUMES

1.4. OUTRAS UNIDADES DE MEDIDA
1.4.1. POLGADAS

ACTIVIDADES 1



TEMA 2. .
NOCIONS 2.1. INTERPRETACION DE PLANOS E ESBOZOS
ELEMENTAIS DE 2.1.1. ESBOZADO A MAN ALZADA
DEBUXO TECNICO 2.1.2. ESCALAS GRAFICAS E NUMERICAS
2.1.3. ACOUTAMENTO
2.2. ESQUEMAS ,
2.2.1. SIMBOLOX{A
2.2.2. TIPOS DE ESQUEMAS
2.3. PERSPECTIVA ,
2.3.1. PERSPECTIVA CONICA
2.3.2. PERSPECTIVA AXONOMETRICA
2.4. VISTAS

ACTIVIDADES 2

TEMA 3. 3.1. PREPARACION DE FERRAMENTAS E
APROVISIONA- MANUAIS DE UTILIZACION
MENTO DE . CHAVES
MATERIAIS E . ALICATES
FERRAMENTAS . SERRAS E FOLLAS DE SERRA
. DESAPARAFUSADORES
. MARTELO
. CICEIS

. TRADE
O DE FERRAMENTAS ESPECIFICAS
NICAS OPERATIVAS
. FERRAMENTAS DE CORTE
. FERRAMENTAS DE

DEFORMACION
. FERRAMENTAS DE ROSCAR
. SOPRETE

. DESATOADORES
3.3. RECEPCION DE TUBAXES E

ACCESORIOS ’
3.3.1. TIPOS DE VALVULAS

3.4. ALMACENAXE E MANTEMENTO
ACTIVIDADES 3
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TEMARIO CONTIDOS

Tema 4. 4.1. FERRAMENTAS DE MEDICION DIRECTA
METROLOXIA, 4.1.1. ESTIMACION DE ERROS
TRAZADO E 4.2. FLEXOMETRO, CALIBRE E MEDIDORES
NIVELACION POR LASER

4.3. NORMAS DE TRAZADO
4.3.1. TUBAXES VISTAS
4.3.2. TUBAXES ENTERRADAS
4.3.3. TUBAXES OCULTAS
4.4. TECNICAS OPERATIVAS DE TRAZADO
4.4.1. TUBAXES DE PAREDES
RUGOSAS
4.4.2. TUBAXES DE PAREDES LISAS
CONSTRUCION DE PATRONS
ELEMENTOS DE TRAZADO. BOTA DE
TRAZAR
4.7. NIVELACION
4.7.1. CHUMBADA
4.7.2. NIVEIS DE BURBULLA

S
ou

ACTIVIDADES 4

5.1. INTRODUICCI(’)N. ESTADAS E ESCADAS
Tema 5. 5.2. SELECCION, TIPOS, PROPIEDADES E
SOPORTE E MONTAXE
FIXACION DE 5.2.1. TIPOS DE ESTADAS.
TUBAXES PROPIEDADES E MONTAXE
5.2.2. TIPOS DE ESCADAS E
COLOCACION

5.3. CRITERIOS TECNICOS DE USO
5.3.1. MEDIDAS DE SEGURIDADE NO
USO DE ESTADAS
5.3.2. NORMAS DE SEGURIDADE EN
ESCADAS
5.4. APERTURA DE ROZAS
5.4.1. MAQUINARIA EMPREGADA
SEGUNDO O CERRAMENTO BASE
5.4.2. CRITERIOS TECNICOS DE
TRABALLO
ELECCION DE FIXACIONS E SOPORTES
ELEMENTOS DE FIXACION E ANCORAXE
5.6.1. ABRAZADEIRAS
GRAMPAS
FIXACION QUIMICA
TACOS
PORCA DE ORELLAS

Total: 13 h 30 min
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ACTIVIDADES 5
AVALIACION FINAL



CONTIDOS FORMATIVOS MODALIDADE

PRESENCIAL

CURSO DE PLANEAMENTO E PREPARACION DE TUBAXES (50 H)

TEMARID

Temal. _
OPERACIONS
BASICAS E
SISTEMAS DE
UNIDADES

TEMA 2.
NOCIONS
ELEMENTAIS DE
DEBUXO TECNICO

1.1.

1.2.

1.3.

2.2,

2.3.

2.4,
2.5,
2.6.

CONTIDOS
OPERACIONS CON NUMEROS ENTEIRCS E
DECIMAIS .

1.1.1. OPERACIONS BASICAS

1.1.2. REGRAS DE TRES

SISTEMA METRICO DECIMAL

1.2.1. LONXITUDE

1.2.2. SUPERFICIE

1.2.3. VOLUME

1.2.4. CAPACIDADE

XEOMETRIA )

1.3.1. CALCULO DE PERIMETROS

1.3.2. CALCULO DE SUPERFICIES

1.3.3. CALCULO DE VOLUMES

. OUTRAS UNIDADES DE MEDIDA

1.4.1. POLGADAS

. PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 1
. AUTOAWALIACION TEMA 1

. INTERPRETACION DE PLANDOS E ESBOZOS

2.1.1. ESBOZADO A MAN ALZADA
2.1.2. ESCALAS GRAFICAS E NUMERICAS
2.1.3. ACOUTAMENTO

ESQUEMAS )

2.2.1. SIMBOLOXIA

2.2.2. TIPOS DE ESQUEMAS
PERSPECTIVA .

2.3.1. PERSPECTIVA CONICA
2.3.2. PERSPECTIVA AXONOMETRICA
VISTAS

PROPOSTAS PR;?.C'I'[G&S TEMA 2
AUTOAVALIACION TEMA 2



TEMARIO

TEMA 3.
APROVISIONA-
MENTO DE
MATERIAIS E
FERRAMENTAS

Tema 4. )
METROLOXIA,
TRAZADOE
NIVELACIDN

CONTIDOS
3.1. PREFARACION DE FERRAMENTAS E
MANUALS DE UTILIZACION
3.1.1. CHAVES
3.1.2. ALICATES
3.1.3. SERRAS E FOLLAS DESERRA
3.1.4. DESAPARAFUSADCORES
3.1.5. MARTELO
3.1.6. CICEIS
3.1.7. TRADE .
3.2.MANEXD DE FERRAMENTAS ESPECIFICAS
E TECNICAS OPERATIVAS
3.2.1. FERRAMENTAS DE CORTE
3.2.2. FERRAMENTAS DE
DEFORMACION
3.2.3. FERRAMENTAS DEROSCAR

3.3.

3.2.4. SOPRETE

3.2.5. DESATOADORES

RECEPCION DE TUBAXES E

ACCESORIOS

3.3.1. VALVULAS DE COMPORTA

3.3.2. VALVULAS DEASENTO OU
GLOBO

3.3.3. VALVULAS DEESFERA

3.3.4. VALVULAS DETRES E CATRO
viAs f

3.3.5. VALVULAS DERETENCION OU
ANTIRRETORNO

3.3.6. VALVULAS REDUTORAS DE
PRESION

3.3.7. VALVULAS DE SEGURIDADE

3.4, ALMACENAXE E MANTEMENTO

3.5.

PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 3

3.6. AUTOAVALIACION TEMA 3

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

FERRAMENTAS DE}MEDICI&IN DIRECTA

4.1.1. ESTIMACION DE ERROS

FLEXOMETRO, CALIBRE E MEDIDORES

POR LASER

NORMAS DE TRAZADD

4.3.1. TUBAXES VISTAS

4.3.2. TUBAXES ENTERRADAS

4.3.3. TUBAXES DCULTAS

TECNICAS OPERATIVAS DE TRAZADO

4.4.1. TUBAXES DE ACEIRO
SALVANIZADO .

. TUBAXES DE FUNDICION

. TUBAXES DE COBRE

. TUBAXES DE ACEIRD
INOXIDABLE

. TUBAXES DE PWC

. TUBAXE DE POLIETILEND (PE)

. TUBAXES DE POLIETILENO
RETICULADD (PEX)

. TUBAXES DE POLIPROPILEND PP
. TUBAXES DE PRFV
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TEMARIO CONTIDOS

Temad. 4.5, CONSTRUCION DE PATRONS
METROLOXIA, 4.6. ELEMENTOS DE TRAZADD. BOTADE
TRAZADOE TRAZAR

NIVELACION 4.7. NIVELACION

4.7.1. CHUMBADA

4.7.2. NIVEIS DE BURBULLA
4.8. PROPOSTAS PR.@.C'I'ICASTEMA 4
4.9, AUTOAVALIACION TEMA 4

Tema 5. ; 3.1. INTRDDU?CCIEJN. ESTADAS E ESCADAS
SOPORTE E FIXACION 5.2. SELECCION, TIPOS, PROPIEDADES E
DE TUBAXES MONTAXE

5.2.1. TIPOS DE ESTADAS.
PROPIEDADES E MONTAXE
5.2.2. TIPOS DE ESCADASE
COLOCACION
5.3. CRITERIOS TECNICOS DE USO
5.3.1. MEDIDAS DE SEGURIDADENO
USO DE ESTADAS
5.3.2. NORMAS DE SEGURIDADE EN
ESCADAS
5.4. APERTURA DE ROZAS
5.4.1. MAQUINARIA EMPREGADA
SEGUNDO O CERRAMENTO BASE
5.4.2. CRITERIOS TECNICOS DE
TRABALLO
. ELECCION DE FIXACIONS E SOPORTES
. ELEMENTOS DE FIXACION E ANCORAXE
5.6.1. ABRAZADEIRAS
5.6.2. GRAMPAS
5.6.3. FIXACION QUIMICA
5.6.4. TACOS
5.6.5. PORCA DE ORELLAS
5.7. PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 4
5.8. AUTOAVALIACION TEMA 4

o
o N

AVALIACION FINAL



CURSO DE MANIPULACION E ENSAMBLAXE DE TUBAXES (90 H)

TEMARID

TEMAL.
INSTALACIONS TIPD

CONTIDOS
1.1. INSTALACIONS DE AUGA QUENTE E

FRIA A PRESION )

1.1.1 TIPOS E CARACTERISTICAS DA
INSTALACION DE AUGA QUENTE
SANITARIA i

1.1.2 TIPOS E CARACTERISTICAS DA
INSTALACION DE AUGA FRIA

1.2. INSTALACIONS DE DESAUGADOIROS

EM VIVENDAS

1.2.1.TIPOS E CARACTERISTICAS

1.2.2.INSTALACIONS DE EVACUACION
DE AUGAS RESIDUAIS

1.2.2.INSTALACIONS DE RECOLLIDA DE
AUGAS PLUVIAIS
1.3. PARTES DAS INSTALACIONS
1.3.1.DESCRICION DOS ELEMENTOS DA
INSTALACION: MISION E
CARACTERISTICAS .
1.3.2.ESQUEMA DA INSTALACION
1.4. TUBAXES DE PRESION E

DESAUGADOIRD

1.4.1. ASCENDENTES, BAIXANTES E
CANLONS

1.5. COMPONENTES E ACCESORIOS DAS
INSTALACIONS: CARACTERISTICAS E
FUNCIONAMENTO

1.6.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 1

1.7.AUTOAVALIACION TEMA 1



TEMARIOD CONTIDOS

TEMA 2. 2.1.CONCEPTOS ELEMENTAIS
DIMENSIONAMENTO 2.1.1.PRESION, CAUDAL , VELOCIDADE,
DAS INSTALACIONS DEMSIDADE E TEMPERATURA

2.1.2.PRESION ESTATICA E DINAMICA
2.1.3.PRESION RELATIVA E ABSOLUTA
2.1.4.EFECTO VENTURI
2.2.CAUDAIS MINIMOS DE
DIMENSIONAMENTO
2.3.COEFICIENTES DE SIMULTANEIDADE
2.4, CLASIFICACION DE ABASTECEMENTOS.
CALCULO DE DIAMETROS DE TUBAXES
2.5.NORMATIVA APLICAELE AQ
DIMENSIONMAMENTO E DESERNO DAS
INSTALACIONS: CTE E NORMATIVAS
COMUNITARIAS
2.5.1.CODIGO TECNICO DA
EDIFICACION
2.5.2.0UTRAS NORMATIVAS DE
APLICACION
2.6.PROPOSTA PRACTICAS TEMA 2
2.7.AUTOAVALIACION TEMA 2

TEMA 2. MATERIAIS 2.1.MATERIAIS METALICOS, PLASTICOS E
DAS INSTALACIONS ILLAMTES: CARACTERISTICAS E
PROPIEDADES
2.1.1.TUBAXES E ACCESORIOS
2.1.2.MATERIAIS ILLANTES
2.2.ELEMENTOS E MATERIAIS DE SELADURA,
E ESTAMQUIDADE
2.3, COMERCIALIZACION DOS MATERIALS

3.4.REACCION DAS AUGAS SOBRE 0S
DISTINTOS MATERIAIS

3.5.PROPOSTAS PR.l‘?_u.C'I'.[CA.E TEMA 2

2.6 AUTOANVALTACTON TEMA 3

TEMA 4. TECNICAS 4.1, TECNICAS E FERRAMENTAS DE CORTE E

DE MECANIZACION ESCAREAMENTD
DE TUBAXES 4.1.1.CORTATUBOS, SERRAS E RADIAIS

4,2, TECNICAS DE LUBRICACION
4.3.TECHMICAS PARA O RECOCEMENTO DE
TUBAXE DE COBRE
4.4, TECMICAS E FERRAMENTAS DE
CURVAMENTO. CURVADORAS
4,5, TECMICAS E FERRAMENTAS PARA
TARRAXAR . .
4,5,1.ELABORACION DE ROSCAS A
E SQUERDA E A DEREITA
4,5.2.FERRAMEMTAS: MACHOS DE
ROSCAR E TARRAXAS MANUAIS E
. ELECTRICAS .
4.6. TECNICAS PARA SELAR UNIONS
4.7.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 4
4.8, AUTOAVALIACION TEMA 4



TEMARID CONTIDODS

TEMA 5. 2. 1.TIPOS DE SOLDADURA

TEEI! ICAS DE 5.2.MATERIAL DE ADICION E DESOXIDANTES
UNION DE 3.2.50PRETES CONVEMNCIOMNAILS E POR.
TUBAXES OXIGAS

5.4.SOLDADURA CAPILAR BRANDA E FORTE
5.4.1.SOLDADURA BRANDA
5.4.2.SOLDADURA FORTE

5.5.5OLDADURA OXIACETILENICA E
ELECTRICA POR ARCO )
5.5.1.50LDADURA OXIACETILENICA
5.5.2.SOLDADURA ELECTRICA POR ARCO

5.6.S0LDADURA QUIMICA
5.6.1.COLAS E DISOLVENTES

5.7.UNION DE TUBAXES POR ROSCA,
TERMOFUSION, MEDIANTE ACCESORIOS
E SISTEMA PRESS-FITTING

5.8.TECNICAS DE UNION SEGUNDO O
MATERIAL DAS PEZAS QUE SE VAN UNIR
5.8.1.50LDADURA DAS TUBAXES DE

COBRE, CHUMBO E PVC
5.8.2.50LDADURA DA TUBAXE DE
ACEIRO
5.9.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 5
5.10.AUTOAVALIACION TEMA 5

TEMA 6. 6.1.COMPROBACION DO ALINAMENTO E A
OPERACIONS ESTETICA DA INSTALACION

FINAIS NA 6.2.LIMPEZA MA REDE DE TUBAXES
INSTALACION DE = 52.PROBAS DE  ESTANQUIDADE E
TUBAXES TRANSMISION DE VIBRACIONS

6.4.ILLAMENTO, ILLAMENTO TERMICO E
COQUILLAMENTO DA REDE DE TUBAXES
6.4.1.ILLAMENTO DA REDE DE TUBAXES
6.4.2.0 ILLAMENTO TERMICO
6.4.3.0 COQUILLAMENTD

6.5.ACABAMENTO  FINAL: PINTURA E

VERNIZADURA

6.6.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA &

6.7.AUTOAVALIACION TEMA 6

AVALIACION FINAL



CURSO DE PREVENCION DE RISCOS, SEGURIDADE LABORAL E
MEDIOAMBIENTAL NA INSTALACION DE APARATOS E TUBAXES
(30 H) - TRANSVERSAL

TEMARIO CONTIDOS
TEMAL. 1.1. LEI DE PREVEWNCIOMN DE RISCOS
NORMATIVA LABORAIS
ESPECIFICA DE 1.1.1 DEREITOS E OBRIGAS DOS

TRABALLADORES E
TRABALLADORAS .
1.1.2 ENTIDADES DE PREVENCION DE

APLICACION NAS
ISNTALACIONS E

D Y ENCION RISCOS LABORAIS f
DERISCO: 1.1.3 DOCUMENTACION DE PREVENCION

DE RISCOS LABORAIS: GUIAS E
NTP

1.2. REAL DECRETO 1627/1997,
DISPOSICIONS MINIMAS DE
SEGURIDADE E SAUDE NAS OBRAS DE
CONSTRUCCION E OUTRA LEXISLACION
MO SECTOR DA CONSTRUCCION
1.2.1. A LEI 32/2006, REGULADORA

DA SUBCOMTRATACION
1.2.2. REXISTRO DE EMPRESAS
1.3. CODIGO TECNICO DA EDIFICACION
COMO NORMATIVA DE SEGURIDADE
1.3.1.13 PARTE: DISPOSICION E
COMNSIDERACIONS XERAIS DE
APLICACION DO CTE E ESIXEMCIAS
BASICAS A CUMPRIR 05 EDIFICIOS

1.3.2.28 PARTE: DOCUMENTOS BASICOS
(DB)
1.4, REGULAMENTO DE INSTALACIONS
TERMICAS NOS EDIFICIOS (RITE) COMO
MORMATIVA DE SEGURIDADE
1.4.1.REQUISITOS PARA O DESEMROLC
D& ACTIVIDADE

1.4.2 .DOCUMENTACION DERIVADA DO
RITE

1.4.3.MANTEMENTO DAS INSTALACIONS
E INSPECCIONS



TEMARIO CONTIDOS

TEMAL.
NORMATIVA
ESPECIFICA DE
APLICACION NAS
ISNTALACIONS E
DE PREVENCION
DE RISCOS
LAEORAIS

TEMA 2. MANEXO
DE EQUIPOS DE
PROTECCION
INDIVIDUAL,
PRECAUCIONS NO
MANEXD DE
MAQUINASE
FERRAMENTASE
RISCOS
ESPECIFICOS NA
ISNTALACIOMN DE
TUBAXESE
APARATOS

1.5

1.6.
1.7.

2.3,

e

2.5,

2.6,

NORMATIVAS DE SEGURIDADE
EUROPEAS,  NACIONAIS E  DAS
COMUNIDADES AUTONOMAS
1.5.1.NORMATIVA INTERNACIONAL
1.5.2.NORMATIVA EUROPEA
1.5.3.NORMATIVA NACIONAL
1.5.4.NORMATIVA DAS COMUNIDADES
AUTONOMAS: GALICIA
PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 1
AUTOAVALIACION TEMA 1

. INTRODUCCION
. A PREVENCION NO LUGAR DE

TRABALLC

2.2.1.RISCOS LABORAIS NO LUGAR DE
TRABALLO

2.2, 2.MEDIDAS PREVENTIVAS MO
LUGAR DE TRABALLD

A PREVENCION NO AMBIENTE DE

TRABALLC

2.3.1.RISCOS LABORAIS NO AMBIENTE
DE TRABALLO

2.3. 2.MEDIDAS PREVENTIVAS MO
AMBIENTE DE TRABALLO

MAMNUAIS DE PREVEMCION E

PROTOCOLOS DE SEGURIDADE NO

MANEXO DE FERRAMENTA ESPECIFICA

2.4.1.RISCOS LABORAIS MO MAMNEXD
DE FERRAMENTA

2.4.2.MEDIDAS PREVENTIVAS MO
MAMEXO DE FERRAMENTA

RISCOS MA MANIPULACTON

CARGAS

RISCOS NAS OPERACIONS PRIMCIPAIS

DE

DE INSTALACION DE TUBAXES E
APARATOS .
2.6.1.RISCOS NAS OPERACIONS DE

SOLDADURA
2.6.2.RISCOS MA FIXACION, COMEXION
E ENSAMBLAXE DE TUBAXES
2,6.2.RISCOS NA MAMIPULACION DE
MATERIAIS E PRODUCTOS

QUIMICOS E TOXICOS



TEMARID CONTIDODS

TEMA 2. MANEXO 2.7. RISCOS NA CONEXION A INSTALACION

DE EQUIPDS DE DE GASES COMBUSTIBLES E NO SEU
PROTECCION MANEXO E TRASFEGA

INDIVIDUAL, 2.8. AVALTACION EN CAS0 DE RISCO DE
PRECAUCIONS NO ACCIDENTE

MANEXO DE 2.9. PRIMEIROS AUXILIOS

MAQUINAS (...) 2.10. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
2.11. PROPOSTASPRACTICAS TEMA 2
2.12. AUTOAVALIACION TEMA 2

TEMA 3. 3.1. DEFINICION DE MEDIO AMBIENTE,
SENSIBILIZACION CONTORNA, ECOLOXIA,

MEDIO DESENVOLVEMENTO SUSTENTABLE E
AMBIENTAL EDUCACION AMBIENTAL

3.2. INTERVENCIONS MEDIO AMBIENTALS:
COMPETEMCIAS, LEXISLACION E
ORGANISMOS .
3.2.1.INTERVENCIONS DA

ADMINISTRACION
3.2.2.INTERVENCIONS DAS EMPRESAS
3.2.3.INTERVENCIONS DOS INDIVIDUDS

- BOAS PRACTICAS MEDIO AMBIENTALS

. PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 3

 AUTOAVALIACION TEMA 3

L o By Y
=y

AVALIACION FINAL



CURSO DE INSTALACI(?N E MANTEMENTO DE APARATOS
SANITARIOS DE USO DOMESTICO (60 H)

TEMARIO CONTIDOS
1.1.0PERACIONS MATEMATICAS BASICAS

TN ENTOS 1.1.1. OPERACIONS BASICAS CON
AN NUMEROS ENTEIROS POSITIVOS

) OU NUMEROS NATURAIS
INSTALACION DE 1.1.2. OPERACIONS BASICAS CON
APARATOS NUMEROS DECIMAIS
SANITARIOS

1.1.3. PROPORCIONALIDADES
1.1.4. REGRA DE TRES SIMPLE
1.2.SISTEMAS DE UNIDADES E MAGNITUDES
1.2.1. MAGNITUDES DO SISTEMA
METRICO DECIMAL
1.2.2. EQUIVALENCIAS ENTRE TODAS AS
~ MAGNITUDES )
1.3.CALCULO DE VARIABLES XEOMETRICAS
1.3.1 SUPERFICIE DE POLIGONOS E
CIRCUNFERENCIAS )
1.3.2. VOLUMES DE PARALELEPIPEDOS E
CILINDROS
1.4.CAUDAL DE DESENO E PRESION
RESIDUAL NECESARIOS NOS APARATOS
SANITARIOS ,
1.5.MANEXO E REALIZACION DE PLANOS,
ESBOZOS E ESCALAS
1.5.1. SIMBOLOXIA
1.6. SISTEMA DIEDRICO
1.6.1.PROXECCIONS OU VISTAS
1.7.METROLOXIA )
1.7.1.FERRAMENTAS DE MEDICION
1.8.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 1
1.9.AUTOAVALIACION TEMA 1



TEMARIO CONTIDOS

TEMA 2. 2.1.APARATOS SANITARIOS i
TIPOS DE APARATOS 2.1.1.MODELOS, FUNCIONS E CARACTERISTICAS
SANITARIOS E BILLAS 2.2.BILLAS . )
2.2.1.MODELOS, FUNCIONS E CARACTERISTICAS
2.3.ELEMENTOS DE REGULACION E CONTROL NOS
APARATOS SANITARIOS: CARACTERISTICAS E
PROPIEDADES
2.4.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 2
2.5.AUTOAVALIACION TEMA 2

TEMAS3. 3.1.PREPARACII('JN DE FERRAMENTAS E MANUAIS DE
APROVISIONAMENTO E UTILIZACION ]
PREPARACION DE 3.2.MANEXO DE FERRAMENTAS ESPECIFICAS E
APARATOS SANITARIOS TECNICAS OPERATIVAS
3.3.RECEPCION E INVENTARIO DE APARATOS
SANITARIOS

3.3.1.RECEPCION DE APARATOS SANITARIOS
3.3.2.INVENTARIO DE APARATOS SANITARIOS
3.4.ALMACENAXE E MANTEMENTO DE APARATOS
SANITARIOS
3.5.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 3
3.6.AUTOAVALIACION TEMA 3

TEMA 4. 4.1.SOPORTE E FIXACION DE APARATOS
MONTAXE DE SANITARIOS .

APARATOS SANITARIOS 4.1.1.COLOCACION DE SOPORTES

E BILLAS 4.2.MONTAXE DE APARATOS SANITARIOS EN

COCINAS E CUARTOS DE BANO )
4.2.1.MONTAXE DO INODORO E A SUA
CISTERNA. URINARIOS

.2.MONTAXE DUN VERTEDOIRO

.3.MONTAXE DUN LAVABO

.4.MONTAXE DUN BIDE

.5.MONTAXE DA BANEIRA E O PRATO DE

DUCHA

4.3. MONTAXE DE BILLAS E FLOTADORES

4.4. CONEXION A INSTALACION DE AUGA FRIA E
QUENTE SANITARIA )

4.5. MONTAXE DE VALVULAS NA INSTALACION DE
APARATOS SANITARIOS

4.6. MONTAXE DE SIFONS E DESCARGADORES EN
APARATOS SANITARIOS. CONEXION AOS
DESAUGADOIROS )
4.6.1.MONTAXE DE SIFONS E DESCARGADORES
4.6.2.CONEXION AOS DESAUGADOIROS

4.7. PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 4

4.8. AUTOAVALIACION TEMA 4

4.2
4.2
4.2
4.2



TEMARIO CONTIDOS

TEMA 5. 5.1. COMPROBACION DE RECEPCION DE AUGA NOS
OPERACIONS APARATOS E BILLAS

FINAIS DE 5.2. COMPROBACION DE ESTANQUIDADE E
INSTALACION DE DESAUGAMENTO NOS APARATOS E BILLAS
APARATOS 5.3. COMPROBACION DA CALIDADE DA FIXACION E
SANITARIOS DA MONTAXE DE APARATOS E BILLAS

5.4. PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 5
5.5. AUTOAVALIACION TEMA 5

TEMA 6. 6.1. REPARACION DE BILLAS E CISTERNAS
MANTEMENTO DE 6.1.1.AVARIAS USUAIS NAS BILLAS
APARATOS 6.1.2.AVARIAS USUAIS NAS CISTERNAS
SANITARIOS 6.2. LIMPEZA DE FILTROS E ROMPECHORROS
6.3. DESATRANCO DE APARATOS SANITARIOS E
DESAUGADOIROS
6.4. SUBSTITUCION DE XUNTAS E ELEMENTOS DE
ESTANQUIDADE

6.5. PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 6
6.6. AUTOAVALIACION TEMA 6

AVALIACION FINAL



CURSO DE ;[NSTALACI()N E POSTA EN MARCHA DE APARATOS DE
CALEFACCION E CLIMATIZACION DE USO DOMESTICO (90 H)

TEMA 1. 1.1.ENERXIA, POTENCIA, CALOR E TEMPERATURA
FUNDAMENTOS ,

PARA A 1.1.1.ENERXIA

INSTALACION DE 1.1.2.POTENCIA

APARATOS DE 1.1.3.CALOR E TEMPERATURA

CALEFACCION E 1.2.ESCALAS DE TEMPERATURA E EQUIVALENCIAS
CLIMATIZACION
1.2.1.ESCALAS DE TEMPERATURA
1.2.2.EQUIVALENCIAS ]
1.3.PRODUCION, TRANSPORTE E EMISION DA
ENERXIA. ABSORCION CALORIFICA
1.3.1.PRODUCION
1.3.2.TRANSPORTE
1.3.3.EMISION )
1.3.4.ABSORCION CALORIFICA
1.4.ELEMENTOS PRODUCTORES E EMISORES DE
CALOR
1.5.ELEMENTOS CLIMATIZADORES
1.6.REACCIONS DE COMBUSTION. COMBUSTIBLES

1.6.1.COMBUSTIBLES
1.7.PRODUCCION DE AUGA QUENTE SANITARIA

1.7.1.PRODUCCION INSTANTANEA E POR
ACUMULACION
1.7.2.DEPOSITOS DE AUGA QUENTE SANITARIA

1.7.3. DIMENSIONAMENTO DE DEPOSITOS DE
AUGA QUENTE ,
1.7.4.SISTEMAS DE RECIRCULACION DE AQS



TEMARIO CONTIDOS

TEMA 1. 1.8.FUNDAMENTOS DE E,LECTROTECNIA

FUNDAMENTOS 1.8.1.CONCEPTOS BASICOS )

PARA A 1.8.2.CIRCUITOS DE MANDO E PROTECCION

INSTALACION DE 1.9. INTERPRETACION DE CIRCUITOS ELECTRICOS E

APARATOS DE HIDRAULICOS ]

CALEFACCION E 1.10.APROVEITAMENTO ENERXETICO

CLIMATIZACION 1.10.1.ENERXIA SOLAR TERMICA
1.11.RENDEMENTOS )

Total: 20 h 1.12.EFICIENCIA ENERXETICA )

(continuacién) 1.13.NORMATIVA APLICABLE A INSTALACION DE

APARATOS DE CALEFACCION EICLIMATIZACI(’)N
1.14.REGULAMENTO DE INSTALACIONS TERMICAS
NOS EDIFICIOS (RITE)
1.15.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 1
1.16.AUTOAVALIACION TEMA 1

TEMA 2. 2.1.APARATOS PRODUTORES DE CALOR
TIPOS DE 2.1.1.CALDEIRAS
APARATOS DE 2.1.2.QUENTADORES DE AUGA
CALEFACCI()N’E 2.1.3.QUEIMADORES
CLIMATIZACION 2.1.4.ESTUFAS
2.2.APARATOS EMISORES E ABSORBEDORES DE
CALOR

2.2.1.CONVECTORES

2.2.2.FANCOILS

2.2.3.AEROTERMOS

2.2.4.RADIADORES

2.2.5.BOMBAS DE CALOR
2.3.ELEMENTOS DE REGULACION E CONTROL NOS

APARATOS DE CALEFACCION E CLIMATIZACION

2.4.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 2
2.5.AUTOAVALIACION TEMA 2

TEMA 3. 3.1.PREPARACION DE FERRAMENTAS E MANUAIS DE
PROVISION E Uso ,
PREPARACION DE  3.2.MANEXO DE FERRAMENTAS ESPECIFICAS E
APARATOS DE TECNICAS OPERATIVAS

CALEFACCION E 3.3.RECEPCION E INVENTARIADO DE APARATOS DE
CLIMATIZACION CALEFACCION E CLIMATIZACION

3.4.ALMACENAXE E MANTEMENTO NO ALMACEN DE

APARATOS DE CALEFACCION E CLIMATIZACION
3.5.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 3
3.6.AUTOAVALIACION TEMA 3



TEMARIO CONTIDOS

TEMA 4.
MONTAXE DE
APARATOS DE
CALEFACCION E
CLIMATIZACION

TEMA 5.
OPERACIONS
FINAIS NA
INSTALACION DE
APARATOS DE
CALEFACCION E
CLIMATIZACION

TEMA 6.
MANTEMENTO DE
APARATOS DE
CALEFACCION E
CLIMATIZACION

4.1.SOPORTE E FIXACION DE APARATOS DE
CALEFACCION E CLIMATIZACION
4.1.1.LOCALIZACION NO CHAN
4.1.2.LOCALIZACION EN PAREDE
4.1.3.LOCALIZACION NO TEITO
4.2.PATRONS E ANCORAXES
4.3.COLOCACION DE SOPORTES
4.4.MONTAXE DE CALDEIRAS, QUENTADORES E TERMOS
ELECTRICOS
4.4.1.CONEXION A INSTALACION DE AUGA FRIA E
QUENTE E A INSTALACION DE CALEFACCION E
DE COMBUSTIBLE
4.5.MONTAXE DE RADIADORES, CONVECTORES,
AEROTERMOS E FANCOILS ,
4.5.1.CONEXION A INSTALACION DE CALEFACCION E
CLIMATIZACION ,
4.6.MONTAXE DE CHEMINEAS E SAfDAS DE GASES PARA
CALDEIRAS E QUENTADORES
4.7.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 4
4.8.AUTOAVALIACION TEMA 4

5.1.COMPROBACION DE ESTANQUIDADE E RECI,EPCI(')N
DE FLUIDOS NOS APARATOS DE CALEFACCION E
CLIMATIZACION

5.2.ENCHIDO E PURGACION
5.2.1. INSTALACION DE CALEFACCION
5.2.2.INSTALACION DE CLIMATIZACI,ON

5.3.POSTA EN MARCHA E COMPROBACION DO BO .
FUNCIONAMENTO DA INSTALACION DE CALEFACCION
E CLIMATIZACION

5.4.COMPROBACION DA VENTILACION NOS LOCAIS CON
CALDEIRAS E QUENTADORES

5.5.COMPROBACION DA CALIDADE DA FIXACION E DA
MONTAXE ]

5.6.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 5

5.7.AUTOAVALIACION TEMA 5

6.1.CONCEPTOS BASICOS: MANTEMENTO PREVENTIVO E
CORRECTIVO

6.2.MANTEMENTO BASICO DE CALDEIRAS,
QUENTADORES E TERMOS

6.3.MANTEMENTO BASICO DE APARATOS RADIADORES E
CLIMATIZADORES

6.4.PROPOSTAS PRACTICAS TEMA 6

6.5.AUTOAVALIACION TEMA 6

AVALIACION FINAL



